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Introduce tu comentario

En marcha el primer UltraTrail del Aneto, la gran vuelta al
macizo de la Maladeta

Por REDACCION BARRABES.COM - Lunes, 19 de mayo de 2008 - 3 comentarios

Nil Bohigas (No Limit), la Asociacién Turistica del Valle de Benasque y Trangoworld, con la colaboraciéon de Cerler, Parque Posets-Maladeta,
Ayuntamiento y Barrabés, organizan el primer Ultra Trail del Aneto. 62 kilometros, 4600 m desnivel positivo, autosuficiencia, 50% por
encima de 2.000 metros...nace el gran trail de los Pirineos

El fin de semana del 19 y 20 de julio se celebrara en el Valle de
Benasque el Ultra-Trail Aneto con una participacién limitada a 250
participantes individuales y equipos en su primera edicion.
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El Ultra-Trail Aneto es la gran vuelta al macizo de la Maladeta y la 19/05/2008
cumbre del Aneto que sigue los caminos que lo rodean, la travesia « Finaliza el Bimbache Extrem Castilla-Ledn: Wilsa
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Maladeta, en 62 kilémetros su comida y material obligatorio. El tiempo méximo para completar el
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bucle es de 24 horas, lo que permitira que muchos marchadores

puedan completarlo caminando a ritmo de marcha. * Primeras en el Monte Dickey, Alaska - 14/05/2008
« Los jovenes cierran su mejor temporada en

El Ultra-Trail del Aneto se lleva planeando desde el mes de Julio de Benasque - 13/05/2008
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dedica a promocionar este destino desde hace més de 17 afios. ) . ,
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Esta labor conjunta ha sido posible gracias a la colaboraciéon del Parque 9Q :

Natural Posets-Maladeta, la estacion de esqui Cerler, Grupo Aramon, * Juanito y Roberto Rojo, cima en el Makalu (8.463
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instalaciones. « Llega el Bimbache Extrem Castilla-Ledn, la prueba
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Las inscripciones se abrieron ayer dia 15 de mayo a las 12 horas y a

- 3 e 3 las 23 horas ya se habia cc,>rr_1pletado el cupf) de 250 partl_apantes, lo Ver indice de Noticias »
Alcanzando la collada de Ballibierna cual ha supuesto un gran éxito de aceptacion de este trail que puede
llegar a ser uno de los mayores referentes de este género en Espafia.
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Su recorrido es muy variado, con el 50% por encima de los 2.000 metros de altura, tres collados de mas
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discurre por buenos senderos de montafia excepto el tramo de acceso al collado de Salenques hasta el

Puente de Salenques con 8 kildmetros de terreno muy técnico sobre bloques de piedra. De alli a Benasque

se sigue facilmente el GR-11 que permite transitarlo sin grandes dificultades incluso de noche.

El Ultra-Trail Aneto no es una prueba mas, es una trail de extrema dureza, pero sobre todo un reto personal, un ejercicio de planificacion y dosificacion de
esfuerzo y recursos. El Ultra-Trail Aneto es el primer ultra trail de alta montafia en autosuficiencia en el que se puede participar de forma individual o en
equipo y sin duda se convertira en el punto de referencia para muchos trailrunners, marchadores y montafieros que anhelan participar en una prueba de este
concepto innovador.

El Ultra-Trail Aneto destaca por este estilo de autenticidad con autonomia total en un itinerario natural sin marcas complementarias a las que ya existen
sobre el terreno, carteles, marcas y simbologia del GR-11. La abundancia de puntos de agua a lo largo del recorrido permiten realizar la prueba cargando
muy poco agua, casi obteniéndola sobre la marcha cuando se necesita.

El Ultra-Trail Aneto recupera el proyecto original ideado en 1999 de una prueba de ultra distancia e impulsado por los éxitos espectaculares del Ultra-Trail del
Montblanc y del Grand Raid du Cromagnon, con este Ultimo comparte el concepto de autonomia total.

Cuidado del entorno y el medio ambiente

Desde la organizacion se quiere demostrar el profundo respeto hacia el medio ambiente, la conservaciéon y mantenimiento de la sefializacion de los caminos
como era costumbre antiguamente y lo es en la alta montafa, con hitos de piedra, respetando las normas del Parque Natural Posets-Maladeta.

El recorrido del Ultra-Trail Aneto discurre por pistas y senderos transitados frecuentemente dentro del Parque Natural Posets-Maladeta, como es el caso del
GR-11. Personal del Parque y de la Organizacion realizaran tareas de concienciacion y seguimiento de la travesia a lo largo del itinerario para comprobar el
comportamiento de los participantes en los que ya es habitual la actitud de mantener la montafia en su estado natural. Por este motivo la organizacién ha

tomado la iniciativa de no proporcionar avituallamientos, los participantes deberan cargar con sus residuos hasta su llegada a la meta como lo haria cualquier
excursionista habitual.
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